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  Название курса 

внеурочной 

деятельности 

 

Межпредметная связь 

Кол

-во 

час

ов в 

нед 

класс

ы 

Дни 

недел

и 

 Время    

 

Педагог 

 

 

Кабинет 

 Страна «ОФП и 

подвижные 

игры» 

 Программа связана с 

предметной областью 

учебного плана 

«Физическая 

культура». Подготовка  

и участие в 

соревнованиях и 

эстафетах. 

 

2 

 

1 

 

ПН 

СР 

 

12.40-13.20 

12.50-13.30 

Шаталова 

Светлана  

Шавкатовна 

Малый 

спортивный зал 

«Наши 

спортивные 

достижения» 

Цель программы 

обеспечить 

формирование у 

обучающихся 2–4 

классов умений 

сохранения и 

укрепления 

собственного здоровья 

и окружающих; 

подготовку к 

выполнению 

нормативов испытаний 

комплекса «Готов к 

труду и обороне» 

(ГТО) по возрастным 

группам. 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

ЧТ 

 

 

 

ВТ 

 

 

 

 

 

ВТ 

ЧТ 

 

12.50-13.30 

 

 

 

12.50-13.30 

 

 

 

 

 

12.10-12.50 

12.10-12.50 

 

 

Исаева Наталья 

Викторовна 

 

 

Исаева Наталья 

Викторовна 

 

 

 

 

Шаталова 

Светлана  

Шавкатовна 

 

Малый 

спортивный зал/ 

спортплощадка 

   Клуб 

«Киберзнатоки» 

Программа связана с 

предметной областью 

учебного плана 

«Технология», 

«Математика и 

информатика». Практика 

модуля «Работа на 

компьютере» 

Формирование ИКТ- 

компетентности 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 кл 

 

 

2 кл 

 

 

3 кл 

 

 

 

4 кл 

ПТ 

 

 

 

ЧТ 

 

 

ЧТ 

 

 

ПТ 

 

11.20-12.00 

 

 

 

12.10-12.50 

 

 

12.55-13.35 

 

 

12.05-12.45 

Власова 

Ксения Игоревна 

 

(группы 

до 14 чел) 

205 

 

 

305 

 

 

305 

 

         

            205 

 



НОУ «Я – 

исследователь» 

 

  

 

 

Олимпиады и 

конкурсы  

 Обеспечиваются 

межпредметные связи с 

разными учебными 

предметами. Развитие 

исследовательских 

способностей. 

 Организация  и 

подготовка к проведению 

конкурсов и олимпиад по 

разным учебным 

предметам  (заявки, 

организация, оформление 

результатов). 

 

Инд

. 

 

 

 

 

   1 

 

1-4кл 

 

 

 

 

1-4кл 

Индив

и-

дуаль

но 

 

 

ПН.  

ВТ 

СР. 

ЧТ 

 

индиви-

дуально 

 

 

 

 

12.30- 13.30 

 

Классные 

руководители 

 

Отв. Серёгина 

Лариса 

Васильевна 

 

Ауд. 

НШ 

 

 

 

 

 

32 

Финансовая 

грамотность 

Прикладной курс, 

реализующим 

интересы учащихся 1, 3 

классов в сфере 

экономики семьи. 
Освоение содержания 

опирается на 

межпредметные связи с 

курсами математики, 

лит. чтения и 

окружающего мира 

( деньги, их история, 

виды, 

функции;семейный 

бюджет) 

 

 

 

 

1 

3кл  

 

 

 

 

4 кл 

 

 

 

 

 

СР 

 

 

 

 

ПТ  

12.50-13.30 

 

 

 

 

12.10-12.30 

Логинова Елена 

Николаевна 

 

33 

 Клуб  

«Я и интересные 

люди 

ЮжногоУрала» 

 Программа курса 

способствует развитию 

индивидуальных 

возможностей каждого 

ребёнка. Связь с 

предметной областью 

«Литературное 

чтение», 

«Окружающий мир», 

встречи с интересными 

людьми, экскурсии. 

 

1 

 

 

 

1 кл 

 

2 кл 

ПН 

 

ВТ 

13.30-14.05 

 

12.50-13.30 

Тришкина 

Татьяна 

Петровна 

 

Библиотека 

гимназии 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

3 кл 

 

 

4 кл 

СР 

 

 

ПТ 

12.50-13.30 

 

 

12.10-12.50 

Английский клуб 

 

 

 

 

 

 

 

Программа связана с 

предметной областью 

учебного плана 

«Иностранный язык». 

Углублёное изучение 

лексики и грамматики, 

подготовка к олимпиадам 

и конкурсам. 

2 2А. 

 

 

2Б 

 

 

2В 

 

 

 

 2Г 

СР 

ПТ 

 

ВТ 

СР 

 

ПН 

СР 

 

 

 ВТ 

ПТ 

13.40-14.10 

14.25-15.05 

 

13.40-14.10 

12.50-13.30 

 

14.15-14.55 

12.50-13.30 

 

 

17.05-17.45 

12.50-13.30 

Кобелева Д.А./ 

Лежнева С.Е. 

 

 

Кобелева Д.А./ 

Лежнева С.Е. 

 

Мальнева М.А./ 

Шабурова О.В. 

 

 

Кобелева Д.А./ 

Лежнева С.Е. 

 

33/205 

 

 

5/205 

 

 

41/303 

 

 

 

208/205 

Английский клуб Программа связана с 

предметной областью 

учебного плана 

«Иностранный язык». 

Углублённое изучение 

лексики и грамматики, 

подготовка к 

олимпиадам и 

конкурсам 

2 3А 

 

 

3Б 

 

 

 

3В 

 

 

3Г 

ВТ 

СР 

 

СР 

ПТ 

 

СР 

ПТ 

 

ВТ 

ЧТ 

14.30-15.10 

13.40-14.20 

 

15.25-16.05 

14.30-15.10 

 

14.30-15.10 

12.50-13.30 

 

16.20-17.00 

17.10-17.50 

 

Рогачёва Л.В/ 

Шабурова О.В 

 

Рогачёва Л.В/ 

Шабурова О.В 

 

РогачёваЛ.В/ 

Шабурова О.В 

 

Кобелева Д.А/ 

Шабурова О.В 

 

204/303 

 

 

204/303 

 

 

204/303 

 

 

 

203/303 

 

 

 



Английский клуб Программа связана с 

предметной областью 

учебного плана 

«Иностранный язык». 

Углублённое изучение 

лексики и грамматики, 

подготовка к 

олимпиадам и 

конкурсам. 

2 4А 

 

 

4Б 

 

 

    4В 

 

     

     

    4Г 

 

 

 

ВТ 

СР 

 

ПН 

СР 

 

СР 

ЧТ 

 

 

ВТ 

ПТ 

10.35-11.15 

12.10-12.50 

 

12.40-13.20 

11.25-12.05 

 

10.35-11.15 

12.10-12.50 

 

 

12.10-12.50 

10.35-11.15 

 

Василенко ЛВ./ 

Шабурова ОВ 

 

Василенко ЛВ./ 

Шабурова ОВ 

 

Василенко ЛВ./ 

Шабурова ОВ 

 

 

Василенко ЛВ./ 

Шабурова ОВ 

403/303 

 

 

403/303 

 

 

403/303 

 

 

 

403/303 

Академия 

симфонической 

музыки  

Программа связана с 

предметной областью 

учебного плана 

«Музыка». 

 Подготовка к 

конкурсам, участие к 

концертной 

деятельности 

гимназии. 

1 4 ВТ 12.10-12.50 

 

Умнова 

 Ирина 

Алексеевна 

 

 
45 

Мир оригами Программа связана с 

предметными 

областями учебного 

плана «Окружающий 

мир» и «Технология». 

Обеспечение 

творческой 

самореализации 

обучающихся. 

Подготовка к конкурсу 

«Оригами» 

1 

 

 

2-3кл 

 

4 кл 

 ЧТ 

 

 ВТ 

12.50-13.30 

 

12.10-12.50 

 

 Антонова  

Кира Викторовна 

 
 

33 

Практическая 

экология для 

младших 

школьников 

Программа связана с 

предметными 

областями учебного 

плана «Окружающий 

мир» и «Технология» 

Занятия по 

приобретению 

учащимися 

специальных знаний и 

развитию у них умений 

и навыков 

исследовательского 

поиска. 

1 2кл  ЧТ 
12.50-13.30 

 

 

Липатова 

Наталья 

Михайловна 

 

 

 

5 

1 

  1 кл 

 

 

3 кл 

 

 

ПН  

 

 

СР 

11.55-12.30 

 

 

12.50-13.30 

 

 

Уварова Ольга 

Викторовна 

 

 

 6 

«Разговоры о 

важном» 

 

Основные темы курса 

связаны с ключевыми 

аспектами жизни 

человека в 

современной России 

(федеральный проект) 

1 

1,4 

 

2,3 

ПН 

8.00-8.30 

 

13.40-14.10 

 

 Классные 

руководители 

 

 5, 6, 31, 32, 33, 

201, 203, 208 

«Орлята России» «Орлята России» – 

федеральный проект, 

направленный на 

развитие социальной 

активности 

школьников младших 

классов. Он создаёт 

условия для 

воспитания патриотов 

своего Отечества, 

людей неравнодушных, 

отзывчивых, 

1 

2А 

2Б 

2В 

2Г 

 

3А 

3Б 

3В 

3Г 

 

4А 

4Б 

ПТ 

ПТ 

ПТ 

ПТ 

 

ПТ 

ПТ 

ПТ 

 

 

ПТ 

ЧТ 

12.50-12.30 

12.50-12.30 

12.50-12.30 

12.10-12.50 

 

12.50-12.30 

12.50-12.30 

17.10-17.50 

12.50-13.30 

 

11.25-12.05 

11.25-12.05 

Антонова К.В. 

Липатова Н.М. 

Серёгина Л.В. 

Липатова Н.М. 

 

Черногорова Л.П 

Сергеева Е.Е. 

Уварова О.В. 

Шалахова О.В. 

 

Мирских МГ 

Власова К.И 

33 

5 

32 

208 

 

31 

201 

6 

203 

 

32 

5 



стремящихся к знаниям 

и спортивным 

достижениям, 

творческому поиску и 

научным 

исследованиям, тех, 

кто готов созидать, 

делая мир вокруг себя 

лучше. 

4В 

4Г 

 

ПТ 

ПТ 

11.25-12.05 

11.25-12.05 

Логинова Е.Н. 

Дементьева СТ 

33 

208 

Азбука 

дорожного 

движения 

Программа обучения 

детей безопасному 

участию в дорожном 

движении и 

профилактики детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

0,3 

( 1 

раз  

2 

нед

) 

 

1-4 

 

ПТ 

 

Время 

устанавливает 

классный 

руководитель 

Классные 

руководители 1-4 

классов 

По кабинетам/  

на улице 

  


